
Расписание занятий на 2025/26 учебный год, 6 семестр 

Группа – ПОИ-Б23-2, "3" курс,  

институт/факультет – Институт «Полярная академия»  

Форма обучения – очная  

Направление подготовки – 44.03.01 Педагогическое образование 

Направленность (профиль)/специализация – Иностранный язык 

Срок теоретического обучения: 26.01.2025 – 23.05.2025  

Уровень образования – бакалавриат 

Производственная практика (педагогическая практика, классное руководство)- 26.01.2026 

– 08.02.2026 

Учебная практика (лабораторный практикум по английскому языку) – 08.02.2026 – 

23.05.2026 

Производственная практика (педагогическая практика, вожатская) – 08.06.2026 – 

06.07.2026 

Время Неделя 

(верхняя/ 

нижняя) 

Дисциплина, тип занятия, ФИО и должность 

преподавателя, место проведения занятия 

1 подгруппа 2 подгруппа 

Понедельник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 Производственная практика (педагогическая практика, 

классное руководство) (лек.) 

Ст. преп. Узолина Наталья Владимировна 

(26.01.2026) 

(дистанционная поддержка) 

 

Учебная практика (лабораторный практикум по 

английскому языку) (лек.) 

Доц. Грибенник Дмитрий Владимирович 

(09.02.26) 

(дистанционная поддержка) 

 

Методика обучения иностранным языкам в средней 

школе (лек.) 

Доц. Киселева Анастасия Михайловна 

(13.04.2026, 20.04.2026) 

(дистанционная поддержка) 

 

Методика оценки качества обучения иностранному 

языку (лек.) 

Доц. Киселева Анастасия Михайловна 

(27.04.2026 – 18.05.2026) 

(дистанционная поддержка) 

 

Производственная практика (педагогическая практика, 

вожатская) (лек.) 

Доц. Родичева Анна Анатольевна 

(08.06.26) 

(дистанционная поддержка) 

 

 

 

 Методика обучения иностранным языкам в средней 

школе (лек.) 

Доц. Киселева Анастасия Михайловна 



10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

(09.02.2026, 16.02.2026) 

(дистанционная поддержка) 

 

Методика оценки качества обучения иностранному 

языку (лек.) 

Доц. Киселева Анастасия Михайловна 

(13.04.2026 – 18.05.2026) 

(дистанционная поддержка) 

 

 

 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 Основы вожатской деятельности (лек.) 

Доц. Жаркой Михаил Эмилевич 

(09.02.2026, 16.02.2026, 02.03.2026, 16.03.2026, 23.03.2026, 

13.04.2026, 20.04.2026) 

(дистанционная поддержка) 

Методика обучения иностранным языкам в средней 

школе (лек.) 

Доц. Киселева Анастасия Михайловна 

(06.04.2026, 27.04.2026, 04.05.2026) 

(дистанционная поддержка) 

 

 

 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 Методика обучения иностранным языкам в средней 

школе (лек.) 

Доц. Киселева Анастасия Михайловна 

(02.03.2026, 23.03.2026) 

(дистанционная поддержка) 

 

Методика оценки качества обучения иностранному 

языку (лек.) 

Доц. Киселева Анастасия Михайловна 

(09.02.2026, 16.02.2026, 16.03.2026, 06.04.2026) 

(дистанционная поддержка) 

Вторник 

 

 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Грибенник Дмитрий 

Владимирович 

(17.02.26-14.04.26, 05.05.26-

19.05.26) 

307 ауд., Рижский пр., 11 

Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Командакова Мария 

Сергеевна 

(17.02.26-14.04.26, 05.05.26-

19.05.26) 

309 ауд., Рижский пр., 11 

 

 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Грибенник Дмитрий 

Владимирович 

(17.02.26-14.04.26, 05.05.26-

19.05.26) 

217 ауд., Рижский пр., 11 

Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Командакова Мария 

Сергеевна 

(17.02.26-14.04.26, 05.05.26-

19.05.26) 

309 ауд., Рижский пр., 11 

  Учебная практика 

(лабораторный практикум 

Учебная практика 

(лабораторный практикум 



13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Грибенник Дмитрий 

Владимирович 

(21.04.26, 28.04.26) 

101 ауд., Рижский пр., 11 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Командакова Мария 

Сергеевна 

(21.04.26, 28.04.26) 

217 ауд., Рижский пр., 11 

 

 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Грибенник Дмитрий 

Владимирович 

(21.04.26, 28.04.26) 

101 ауд., Рижский пр., 11 

Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Командакова Мария 

Сергеевна 

(21.04.26, 28.04.26) 

217 ауд., Рижский пр., 11 

Среда 

 

9.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

  Практикум по 

межкультурной 

коммуникации на 

английском языке (лаб.) 

Доц. Родичева Анна 

Анатольевна 
(06.05.26) 

107 ауд., Рижский пр., 11 

 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

  Практикум по 

межкультурной 

коммуникации на 

английском языке (лаб.) 

Доц. Родичева Анна 

Анатольевна 
(06.05.26) 

107 ауд., Рижский пр., 11 

 

 

 

 

 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 Практический курс устной 

и письменной речи первого 

иностранного языка (лаб.) 

Ст. преп. Крылова Екатерина 

Юрьевна 

(06.05.26) 

104 ауд., Рижский пр., 11 

 

Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Грибенник Дмитрий 

Владимирович 

(13.05.26) 

104 ауд., Рижский пр., 11 

Практический курс устной 

и письменной речи первого 

иностранного языка (лаб.) 

Ст. преп. Синецкая Марина 

Юрьевна  

(06.05.26) 

105 ауд., Рижский пр., 11 

 

Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Командакова Мария 

Сергеевна 

(13.05.26) 

105 ауд., Рижский пр., 11 

 

 

 

 Стилистика и лексикология английского языка (практ.) 

Доц. Грудина Мария Викторовна 

(18.02.26 – 01.04.26) 

217 ауд., Рижский пр., 11 



 

 

 

 

 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

Практический курс устной 

и письменной речи первого 

иностранного языка (лаб.) 

Ст. преп. Крылова Екатерина 

Юрьевна 

(06.05.26) 

104 ауд., Рижский пр., 11 

 

Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Грибенник Дмитрий 

Владимирович 

(13.05.26) 

104 ауд., Рижский пр., 11 

Практический курс устной 

и письменной речи первого 

иностранного языка (лаб.) 

Ст. преп. Синецкая Марина 

Юрьевна  

(06.05.26) 

105 ауд., Рижский пр., 11 

 

Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Командакова Мария 

Сергеевна 

(13.05.26) 

105 ауд., Рижский пр., 11 

16.30-18.05 

17.15-17.20 

 Стилистика и лексикология английского языка (практ.) 

Доц. Грудина Мария Викторовна 

(18.02.26, 01.04.26) 

217 ауд., Рижский пр., 11 

Четверг 

 

9.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 Методика обучения иностранным языкам в средней 

школе (практ.) 

Доц. Киселева Анастасия Михайловна 

(12.02.26, 19.02.26, 05.03.26, 19.03.26, 26.03.26, 09.04.26 – 

23.04.26, 07.05.26) 

307 ауд., Рижский пр., 11 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 Методика оценки качества обучения иностранному 

языку (практ.) 

Доц. Киселева Анастасия Михайловна 

(12.02.26, 19.02.26, 05.03.26 – 21.05.26) 

307 ауд., Рижский пр., 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 Основы вожатской деятельности (практ.) 

Доц. Жаркой Михаил Эмилевич 

(12.02.26, 19.02.26, 05.03.26 – 07.05.26) 

108 ауд., Рижский пр., 11 

Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Грибенник Дмитрий 

Владимирович 

(26.02.26) 

105 ауд., Рижский пр., 11 

 

Практический курс устной 

и письменной речи первого 

иностранного языка (лаб.) 

Ст. преп. Крылова Екатерина 

Юрьевна 

(14.05.26, 21.05.26) 

104 ауд., Рижский пр., 11 

Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Командакова Мария 

Сергеевна 

(26.02.26) 

104 ауд., Рижский пр., 11 

 

Практический курс устной 

и письменной речи первого 

иностранного языка (лаб.) 

Ст. преп. Синецкая Марина 

Юрьевна  

(14.05.26, 21.05.26) 

108 ауд., Рижский пр., 11 



 

 

 

 

 

 

 

 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Грибенник Дмитрий 

Владимирович 

(12.02.26 – 26.02.26, 12.03.26, 

02.04.26) 

104 ауд., Рижский пр., 11 

 

Практикум по 

межкультурной 

коммуникации на 

английском языке (лаб.) 

Доц. Бекмурзаева Феруза 

Шухратовна 

(09.04.26 – 30.04.26) 

104 ауд., Рижский пр., 11 

Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Командакова Мария 

Сергеевна 

(12.02.26 – 26.02.26, 12.03.26, 

02.04.26) 

105 ауд., Рижский пр., 11 

 

Практикум по 

межкультурной 

коммуникации на 

английском языке (лаб.) 

Доц. Родичева Анна 

Анатольевна 

(09.04.26 – 30.04.26) 

105 ауд., Рижский пр., 11 

Пятница 

 

 

 

 

 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 Практикум по 

межкультурной 

коммуникации на 

английском языке (лаб.) 

Доц. Бекмурзаева Феруза 

Шухратовна 

(13.03.26 - 27.03.26, 08.05.26 

– 22.05.26) 

128 ауд., Малоохтинский пр., 

98 

Практикум по 

межкультурной 

коммуникации на 

английском языке (лаб.) 

Доц. Родичева Анна 

Анатольевна 

(13.03.26 - 27.03.26, 15.05.26 

– 22.05.26) 

116 ауд., Малоохтинский пр., 

98 

Учебная практика (лабораторный практикум по 

английскому языку) (лек.) 

Доц. Грибенник Дмитрий Владимирович 

(22.05.26) 

(дистанционная поддержка) 

 

 

 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 Практикум по 

межкультурной 

коммуникации на 

английском языке (лаб.) 

Доц. Бекмурзаева Феруза 

Шухратовна 

(13.03.26 - 27.03.26, 08.05.26 

– 22.05.26) 

128 ауд., Малоохтинский пр., 

98 

Практикум по 

межкультурной 

коммуникации на 

английском языке (лаб.) 

Доц. Родичева Анна 

Анатольевна 

(13.03.26 - 27.03.26, 15.05.26 

– 22.05.26) 

116 ауд., Малоохтинский пр., 

98 

 

 

 

 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 Стилистика и лексикология английского языка (лек.) 

Доц. Грудина Мария Викторовна 

(13.02.26 - 27.03.26) 

209 ауд., Малоохтинский пр., 98 

Практический курс устной 

и письменной речи первого 

иностранного языка (лаб.) 

Практический курс устной 

и письменной речи первого 

иностранного языка (лаб.) 



Ст. преп. Крылова Екатерина 

Юрьевна 

(03.04.26 – 24.04.26, 08.05.26 

– 22.05.26) 

116 ауд., Малоохтинский пр., 

98 

Ст. преп. Синецкая Марина 

Юрьевна  

(03.04.26 – 24.04.26, 08.05.26 

– 22.05.26) 

201 ауд., Малоохтинский пр., 

98 

 

 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 Практический курс устной 

и письменной речи первого 

иностранного языка (лаб.) 

Ст. преп. Крылова Екатерина 

Юрьевна 

(13.02.26 – 24.04.26, 08.05.26, 

15.05.26) 

116 ауд., Малоохтинский пр., 

98 

Практический курс устной 

и письменной речи первого 

иностранного языка (лаб.) 

Ст. преп. Синецкая Марина 

Юрьевна  

(13.02.26 – 24.04.26, 08.05.26, 

15.05.26) 

212 ауд., Малоохтинский пр., 

98 

Суббота 

 

 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Грибенник Дмитрий 

Владимирович 

(04.04.26 – 25.04.26, 16.05.26) 

307 ауд., Рижский пр., 11 

Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Командакова Мария 

Сергеевна 

(04.04.26 – 25.04.26, 16.05.26) 

209 ауд., Рижский пр., 11 

Производственная практика (педагогическая практика, 

классное руководство) (лек.) 

Ст. преп. Узолина Наталья Владимировна 

(07.02.2026) 

(дистанционная поддержка) 

 

Производственная практика (педагогическая практика, 

вожатская) (лек.) 

Доц. Родичева Анна Анатольевна 

(04.07.26) 

(дистанционная поддержка) 

 

 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Грибенник Дмитрий 

Владимирович 

(04.04.26 – 25.04.26, 16.05.26) 

307 ауд., Рижский пр., 11 

Учебная практика 

(лабораторный практикум 

по английскому языку) 

(лаб.) 

Доц. Командакова Мария 

Сергеевна 

(04.04.26 – 25.04.26, 16.05.26) 

209 ауд., Рижский пр., 11 

 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 Практический курс устной 

и письменной речи второго 

иностранного языка (лаб.) 

Асс. Тыринов Сергей 

Валерьевич 

(14.02.26 – 25.04.26, 16.05.26) 

209 ауд., Рижский пр., 11 

Практический курс устной 

и письменной речи второго 

иностранного языка (лаб.) 

Асс. Ван Цзин 

 

(14.02.26 – 25.04.26, 16.05.26) 

103.4 ауд., Рижский пр., 11 



 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 Практический курс устной 

и письменной речи второго 

иностранного языка (лаб.) 

Асс. Тыринов Сергей 

Валерьевич 

(14.02.26 – 25.04.26, 16.05.26) 

209 ауд., Рижский пр., 11 

Практический курс устной 

и письменной речи второго 

иностранного языка (лаб.) 

Асс. Ван Цзин 

 

(14.02.26 – 25.04.26, 16.05.26) 

103.4 ауд., Рижский пр., 11 

 


